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intencién de reconocerse y valorar su participacién grupal.

 Elabora estrategias de juego al identificar la |6gica | ® Aplica el pensamiento estratégico al analizar la légica | ® Reestructura sus estrategias de juego al participar en
interna de las situaciones de iniciaciéon deportiva y | interna de situaciones de iniciacién deportiva y deporte | situaciones de iniciacién deportiva y deporte educativo,
deporte educativo en las que participa, para ajustar | educativo, para resolver los problemas que se presentan. | propuestas por él o sus compafieros, para favorecer su
sus desempenos a partir del potencial, individual y de | ® Toma decisiones a favor de la participacidn colectiva en | sentimiento de ser competente.

COMPONENTES
EJE PEDAGOGICO- PRIMER GRADO SEGUNDO GRADO TERCER GRADO
DIDACTICOS
e Emplea sus capacidades, habilidades y destrezas al | ® Ajusta sus desempefios motores al analizar los roles de | ® Demuestra su potencial motor en situaciones de juego,
controlar sus movimientos ante situaciones de juego, | cooperacion-oposicién que se desarrollan en situaciones | iniciacion deportiva y deporte educativo, caracterizadas por
expresion corporal, iniciacion deportiva y deporte | de juego, iniciacion deportiva y deporte educativo, para | la interaccidn, para fomentar su disponibilidad corporal y
Desarrollo de la educativo, con el propésito de actuar asertivamente. | afianzar el control de si. autonomia motriz.
motricidad ¢ |dentifica los elementos de la condicién fisica al | ® Relaciona sus desempefios motores con el incremento | ® Pone a prueba su potencial motor al disefiar, organizar y
participar en actividades motrices y recreativas como | de su condicidon fisica al participar en actividades | participar en actividades recreativas, de iniciacién deportiva
alternativas para mejorar su salud. recreativas, de iniciacidon deportiva y deporte educativo, | y deporte educativo, con la intencién de fomentar estilos de
para promover la salud. vida activos y saludables.
o e Acepta sus potencialidades al proponer y afrontar | ¢ Manifiesta su potencial al planificar y participar en | ® Valora su identidad corporal mediante la practica de
E distintas situaciones colectivas, de juego y expresidn, | actividades fisicas vinculadas con la expresion corporal, la | actividades fisicas, para la integracién permanente de su
g i et @l con la intencién de amplliar sus pos.it.)ilidades. o inicialcic.'m deportiva y eI. depor.te educativo, con el corpor(.eidad v Ia.adqu.isici(’)n de estilos d(? vifla saludable_s.
w . e Reconoce su potencial al participar en distintas | propdsito de conocerse mejor y cuidar su salud. ¢ Reafirma su identidad corporal al disefiar alternativas
z situaciones de juego y expresion corporal, para | ¢ Afirma su sentido de pertenencia a partir de la practica | motrices vinculadas con la actividad fisica, con el propdsito
g saberse y sentirse competente. de actividades fisicas, expresivas y deportivas, con la | de demostrar su potencial.
s
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Creatividad en la conjunto. situaciones de iniciacién deportiva y deporte educativo, | ® Promueve relaciones asertivas con sus compaferos en
accion motriz * Pone a prueba la interaccion motriz en situaciones | para promover ambientes de aprendizaje y actitudes | situaciones de juego, iniciacion deportiva y deporte
de juego, iniciacion deportiva y deporte educativo, | asertivas. educativo, para fortalecer su autoestima y promover el

con el objeto de alcanzar una meta en comun y juego limpio y la confrontacion ludica.

obtener satisfaccion al colaborar con sus
compaiieros.




Intervencién pedagédgica que contribuye a la formacion
integral de nifias, nifos y adolescentes al desarrollar su
motricidad e integrar su corporeidad. Motiva la
realizacién de diversas acciones motrices, en un proceso
dindmico y reflexivo, a partir de estrategias didacticas que
se derivan del juego motor, como la expresion corporal, la
iniciacion deportiva y el deporte educativo, entre otras.

Orientacion sistémica e integral de Ia
motricidad

e Ejes
e Componentes pedagdgicos-didacticos

e Unidades didacticas

Evaluacién en sus tres momentos: diagndstica, formativa
y sumativa.

Instrumentos de evaluacion: Registro o bitdcora de
desempefio, registro de observacion de acciones

Tipos de evaluacion: coevaluacion, autoevaluacion y
heteroevaluacion

Técnicas de evaluacidn: observacién, desempeiio de los
alumnos, andlisis del desempefio, interrogatorio.

2 periodos

sus habilidades y destrezas motrices
al participar en juegos, actividades de iniciacion deportiva
y deporte educativo.

el conocimiento, el cuidado y la
aceptacion de si al participar en situaciones motrices y de
expresion corporal en las que interactian con los demas.

su actuacion estratégica en distintas
situaciones de juego, iniciaciéon deportiva y deporte
educativo.

alternativas vinculadas con el
aprovechamiento del tiempo libre por medio de
actividades fisicas y recreativas para asumir estilos de
vida saludables.

actitudes asertivas y valores que
permitan manejar y resolver los conflictos de manera
pacifica mediante la toma de acuerdos en juegos,
actividades de iniciacién deportiva y el deporte
educativo.
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PROGRAMAS DE ESTUDIO
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