
Juegos con Papel Periódico

Twister original

Materiales: Papel de periódico

Objetivo: Desarrollar y mejorar el equilibrio. Fomentar la capacidad creativa en el niño.

Desarrollo: La clase se dividirá en grupos de cuatro. Un alumno se la queda. El resto, tendrá

cuatro recortes de papel cada uno. El que se la queda, coloca los cuatro papeles de uno de

los jugadores en el suelo. Éste deberá colocar un apoyo de su cuerpo sobre cada uno de los

papeles de la forma que quiera. A continuación, el que la queda, colocará los cuatro papeles

de otro jugador, y luego los de otro. Así progresivamente. El jugador que pierda el

equilibrio y se caiga, pasará a quedarla. En el caso de que todos hayan mantenido el

equilibrio y ninguno se haya caído, se la vuelve a quedar el mismo.
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