
¿Qué aprenderás? Contexto y naturaleza de las
diferentes violencias. Violencias como factor de

riesgo en salud mental y adicciones. Herramientas
para Prevención. Modalidad: Virtual asincrónica.

Duración: 40 horas. Disponible de abril a diciembre
2024.

¿Qué aprenderás? Concepto de duelo, fases y
abordaje. Manifestaciones del duelo y detección del
riesgo. Autocuidado del docente. Modalidad: Virtual
asincrónica. Duración: 8 horas. Disponible todo el

año. 

¿Qué aprenderás? Salud mental y su importancia
desde la infancia. Panorama epidemiológico de la

salud mental. Conceptos fundamentales en
adicciones y diagnóstico del consumo de sustancias

psicoactivas. Modalidad: Virtual asincrónica.
Duración: 20 horas. Disponible todo el año. 

¿Qué aprenderás? La respuesta ante el estrés y
situaciones de emergencia. Estrategias de
prevención y cuidado de la salud mental.

Modalidad: Virtual asincrónica. Duración: 10
horas. Disponible todo el año. 

Este curso requiere aprobar los módulos en el
siguiente orden: Aspectos Generales del

Comportamiento Suicida (20 horas.) 1. Evaluación y
manejo del comportamiento suicida en atención

primaria (16.5 horas.) 2. Manejo del comportamiento
suicida desde el ámbito comunitario (16 horas.) 3.

Manejo del comportamiento suicida desde el ámbito
escolarizado (8 horas.) 4. Modalidad: Virtual

asincrónica. Disponible de febrero a diciembre 2024. 

¿Qué aprenderás? Conceptos y herramientas
básicas para la intervención de Primeros Auxilios

Psicológicos ante diferentes eventos emergentes o
perturbadores dentro del contexto escolar.

Modalidad: Virtual asincrónica. Duración:10 horas.
Disponible a partir de febrero, 2024. 

¿Qué aprenderás? Entornos de vida saludable y
herramientas de prevención de adicciones en el

aula. Modalidad: Virtual asincrónica. Duración: 21
horas. Disponible hasta julio, 2024.

¿Qué aprenderás? Concepto de salud mental y
cómo abordar el tema en la comunidad. Prevención,
detección, educación y referencias de los problemas

de salud mental. Modalidad: Virtual asincrónica.
Duración: 10 horas. Disponible todo el año.
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Las violencias. Un

abordaje desde la salud.

Manejo del Duelo en el aula.
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Promoción del Cuidado de la Salud Mental y
Prevención del consumo de Sustancias

Psicoactivas.

Salud Mental y Bienestar en las

escuelas en la nueva normalidad.
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Formación Especializada en el Abordaje del
Comportamiento Suicida 
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Primeros Auxilios Psicológicos en el

contexto escolar. 

Estrategia en el aula. Prevención de
adicciones.

8

Salud Mental para todas las

personas.
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ESTE PROGRAMA ES PÚBLICO, AJENO A CUALQUIER PARTIDO POLÍTICO. QUEDA PROHIBIDO EL USO PARA FINES DISTINTOS A LOS ESTABLECIDOS EN EL PROGRAMA.

PARA CUALQUIERA DE LOS CURSOS SE REQUIERE COMPLETAR EL SIGUIENTE FORMULARIO:

 https://forms.gle/5Pczan5DrPBHzE1K7 

AL CONCLUIR, TE SOLICITAMOS SUBIR TU CONSTANCIA EN LA SIGUIENTE LIGA: https://forms.gle/DBY8k4TgvTCDzvyA7

ESTRATEGIA DE VINCULACIÓN SEP-SALUD CURSOS DE
CAPACITACIÓN EN LÍNEA 2024 SALUD MENTAL 

Y ADICCIONES


