
  

 

Difusión del Mecanismo de Participación de Niñas, Niños y 
Adolescentes: Orientación para Docentes 

 
La Secretaría de Educación Pública (SEP) y la Secretaría Ejecutiva del Sistema 
Nacional de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes (SE SIPINNA) como 
responsables de este instrumento, te invitamos a difundirlo y facilitar su 
aplicación, para el cual será necesario contar con servicio de internet:  
 
OpiNNA Mi Futuro es hoy es un mecanismo participativo que tiene por objetivo 
recoger la opinión de niñas, niños y adolescentes (NNA) sobre actitudes y 
prácticas que viven como el ejercicio de sus derechos; su desarrollo; su sexualidad 
e identidad, las formas en las que se relacionan con otras personas y sus 
conocimientos para prevenir la violencia, el embarazo temprano y las infecciones 
de transmisión sexual. 
 
Los resultados ayudarán a que mejoremos las acciones para prevenir el 
embarazo y apoyar a construir proyectos de vida alternativos en la infancia, 
adolescencia y juventud. 
 
Al personal educativo agradecemos el apoyo para invitar al alumnado a que 
respondan esta consulta. Para ello, basado en su amplia experiencia les pedimos 
por favor seguir estos sencillos pasos: 
 

• Hacer de su conocimiento al alumnado el nombre (OpiNNA: Mi Futuro es 
Hoy) y el propósito de esta encuesta, así como invitarles a participar de 
manera voluntaria. 

• Informar que las respuestas y opiniones brindadas son para mejorar las 
actividades escolares sobre estos temas por lo que son totalmente 
confidenciales. Además, hacerles saber que no se les pregunta su nombre, 
ni ningún otro dato sensible. 

• Imprimir y pegar los siguientes códigos QR en algún lugar visible para 
poder ser escaneados, o en su defecto, facilitar el enlace electrónico a la 
encuesta en los dispositivos electrónicos con los que se cuente. 

• De ser posible, se permita el uso de teléfonos celulares o usar los 
dispositivos con los que se cuente. 

• Sugerimos que el llenado se realice durante el horario escolar, sin que 
afecte el desarrollo de las clases o actividades escolares. El cuestionario 
toma 10 minutos máximo para ser respondido. 

• Informarles que, si tienen dudas sobre lo que se está preguntando, hay un 
glosario que podrán consultar escaneando el QR adecuado. 

 
 
 



  

 

 
Cuestionario para secundaria 

 

 
 

https://qrcd.org/3ky9  
 

Glosario 
 

 

  
 

https://qrcd.org/3ky9

